
Speiseplan Kindergarten  

             Woche 7 

Fam. Christian Conradi 

Hauptstraße 19 

56357 Miehlen / Ts. 

Telefon : 06772/94306   Fax : 06772/94307 

Homepage : www.zurrose-miehlen.de 

     Ust-IDNr. :   DE 149662244 

 

 

 

Montag: 

Frikadellen mit Reis, Erbsen, und Tomatensoße A-Weizen, J,C,21 

Dessert: Apfelmus 

 

Dienstag: 

Gemüseschnitzel mit Kartoffel, Rahmsoße und Blattsalat A-Weizen,C,G,I,J,21
 

Dessert: Kirschjoghurt G 

 

Mittwoch: 

Putensteak mit Currysoße und Gabelspaghetti A-Weizen,G,21 

Dessert: Obst 

 

Donnerstag: 

Vollkorn-Spirelli mit Gemüsebolognese und Blattsalat  A-Weizen,I,G,21 

Dessert: Erdbeerquark G 

 

Freitag: 

Gulaschsuppe mit Brötchen A-Weizen,I,21 

Dessert: Vanillepudding G,1 

 


